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Vocé ja levou seu filho para fazer exames auditivos?

Se ndo, sabe qual a importancia de fazé-los?

- Detectar sons, inclusive os diferentes sons da fala, é essencial
para o desenvolvimento da linguagem.

- Observe se a crianca tem tido recorrentes otites (dores
e infecgdes de ouvido) ou problemas respiratérios, pois isso
pode o atrapalhar quanto ao processo auditivo e subsequente,
na aquisigao de linguagem oral.

Como comunicar com a crianga?

« Fique sempre na mesma altura da crianga quando for falar
com ela.

« Chame a atengdo da sua crianga para a articulagdo dos seus
ldbios e aos movimentos faciais enquanto fala.

« Acrianca olhar faz com que ela crie interesse e tente reproduzir.
« N3o adivinhe o que a crianga quer.

« Interprete a comunicagdo da crianga, quando fizer, como
e por que.

Ex: o que quer te mostrar? O que estd pedindo? N3o esta
gostando de algo? Estd dizendo que gosta e quer mais?

« Responda para a crianga, interpretando através do contexto
o que ela tentou lhe comunicar: dé sentido as suas acGes
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de comunicagdo.



Como devo falar?

« Ao falar com a criancga: olhe para seu rosto e seus olhos; falando
de forma devagar, varie a entonagdo, use expressdes faciais
e gestos.

« Estimule a crianca iniciar a comunicagdo: dificultando o acesso
a alguns brinquedos, objetos e a¢des.

« Quanto mais a crianga percebe que vocé responde, mais
estimulada fica a querer iniciar a comunicac3o.

Aproveite o dia a dia para estimular a fala de seu filho:

« Use palavras simples e frases curtas.

« Fale sempre corretamente, sem usar diminutivos.

« Dé nome aos objetos de casa, as pessoas, as a¢des da rotina.
(Ex: “vamos lavar os pés”, “vocé quer dgua”, “que blusa bonita”).
- Fora de casa, mostre e nomeie locais, pessoas, natureza, objetos,
(Ex: “que chuva forte”, “vamos para nossa casa?”, “primeiro,
vamos a casa da vové, depois ao supermercado”).

« Dé referéncias temporais como: manhg, tarde, noite; ontem,
hoje, amanh3; antes, agora, depois. (Ex: “jd estd de noite, hora de
dormir”; “agora vamos dormir e amanh3 passear”).

- Dé referéncias espaciais - perto, longe; aqui, ali, . (Ex: “vamos
de carro porque é longe”).

Estimule a meméria:

« Ao falar com a crianga, coloque sentimento nas palavras,
com entonacgdes diferentes.

« Fale a mesma frase de diferentes formas.

Ex: Hoje esta calor? Hoje esta calor. Hoje esta calor!

Explore musicas infantis:

« Ensine segurando as maos da crianga, cantando, balangando
seus bragos de acordo com o ritmo da msica.

- Depois de cantar, e ensinar algumas vezes, inicie a mdsica,
mas pare em algum momento, dando oportunidade para que

a crianga continue, favorecendo dessa forma, o aumento de seu
vocabuldrio.

Leia histérias e poesias:
« Além de estimular aimaginagdo, contar histérias ajuda a ampliar

o vocabuldrio e a curiosidade das criangas sobre a linguagem.




Aprender brincando:

- O aprendizado da crianga ndo pode ser algo mecanico.

- Quando a crianga estd se divertindo e fazendo determinada
atividade com prazer, ela aprende muito mais.

- Se ela se mostrou interessada em um livro, em vez de forgar
a leitura de outro, ajude a explora-lo.

- Ela quer repetir a mesma brincadeira mais de uma vez?
E sinal de que est3 aprendendo.

« Quando ela ndo quiser mais é porque, naquele momento,
foi o suficiente.

—

Agradecemos a participagao detodos, e o comprometimento
em terem feito todas as orientagoes em casa.

Queremos sempre prestar o melhor servigo aos senhores
e aos seus filhos.

UNIMED GOIANIA. CUIDAR DE VOCE
E DO SEU FILHO. ESSE E O PLANO!
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